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667. Los actos de Fe, Esperanza y Amor son valvulas por donde se
expansiona el fuego de las almas que viven vida de Dios.

668. Hazlo todo con desinterés, por puro Amor, como si ho hubiera
premio ni castigo. —Pero fomenta en tu corazon la gloriosa esperanza
del cielo.

669. Estd bien que sirvas a Dios como un hijo, sin paga,
generosamente... —Pero no te preocupes si alguna vez piensas en el
premio.

670. Dice Jesus: “y cualquiera que deje casa 0 hermanos 0 hermanas
0 padre o madre o0 esposa 0 hijos o heredades por causa de mi
nombre, recibira cien veces mas y poseera la vida eterna”. —jA ver si
encuentras, en la tierra, quien pague con tanta generosidad!

671. Jesus... callado. —“Jesus autem tacebat”. —¢,Por qué hablas tu,
para consolarte o para sincerarte? Calla. —Busca la alegria en los
desprecios: siempre te hardn menos de los que mereces. —Puedes,
tu, acaso, preguntar: “Quid enim mali feci?” —¢ qué mal he hecho?

672. Esta seguro de que eres hombre de Dios si llevas con alegria y
silencio la injusticia.

673. Hermosa contestacion la que dio aquel vardn venerable al joven
que se quejaba de la injusticia sufrida: “; Te molesta? — le decia—,
pues, jno quieras ser bueno!...”

674. Nunca des tu parecer si no te lo piden, aunque pienses que esta
opinion tuya es la mas acertada.



675. Es verdad que fue pecador. —Pero no formes sobre €l ese juicio
inconmovible. —Ten entrafias de piedad, y no olvides que aun puede
ser un Agustin, mientras td no pasas de mediocre.

676. Todas las cosas de este mundo no son mas que tierra. —Ponlas
en un montén bajo tus pies, y estards mas cerca del cielo.

677. Oro, plata, joyas..., tierra, montones de estiércol. —Goces,
placeres sensuales, satisfaccion de apetitos..., como una bestia,
como un mulo, como un cerdo, como un gallo, como un toro. Honores,
distinciones, titulos..., cosas de aire, hinchazones de soberbia,
mentiras, nada.

678. No pongas tus amores aqui abajo. —Son amores egoistas... Los
gue amas se apartaran de ti, con miedo y asco, a las pocas horas de
llamarte Dios a su presencia. —Otros son los amores que perduran.

679. La gula es un vicio feo. —¢No te da un poquito de risa y otro
poquito de asco ver a esos sefiores graves, sentados alrededor de la
mesa, serios, con aire de rito, metiendo grasas en el tubo digestivo,
como si aquello fuera “un fin”?

680. En la mesa, no hables de la comida: eso es una ordinariez,
impropia de ti. —Habla de algo noble —del alma o del entendimiento—,
y enalteceras ese deber.

681. El dia que te levantes de la mesa sin haber hecho una pequefa
mortificacidon has comido como un pagano.

682. De ordinario comes mas de lo que necesitas. —Y esa hartura,
que muchas veces te produce pesadez y molestia fisica, te inhabilita
para saborear los bienes sobrenaturales y entorpece tu
entendimiento. jQué buena virtud, aun para la tierra, es la templanzal

683. Te veo, caballero cristiano —dices que lo eres—, besando una
imagen, mascullando una oracion vocal, clamando contra los que
atacan a la Iglesia de Dios..., y hasta frecuentando los Santos



4

Sacramentos. Pero no te veo hacer un sacrificio, ni prescindir de
ciertas conversaciones... mundanas (podria, con razon, aplicarles
otro calificativo), ni ser generoso con los de abajo... jni con esa Iglesia
de Cristo!, ni soportar una flagueza de tu hermano, ni abatir tu
soberbia por el bien coman, ni deshacerte de tu firme envoltura de
egoismo, ni... jtantas cosas mas! Te veo... —No te veo... =Y tU...
¢ dices que eres caballero cristiano? —jQué pobre concepto tienes de
Cristo!

684. Tu talento, tu simpatia, tus condiciones... se pierden: no te dejan
aprovecharlas. —Piensa bien estas palabras de un autor espiritual: “No
se pierde el incienso que se ofrece a Dios. —Mas honrado es el Sefior
con el abatimiento de tus talentos que con el vano uso de ellos”.



San Josemaria Escriva
Fundador del Opus Dei
ORACION
Oh Dios, que por mediacién de fa Santlsima
Virgen otorgaste 2 San Josemaria, sacerdote, pgracias
innumerables, escogiéndole como instrumento fidelf-
simo para fundar el Opus Dei, camino de santifica-
ci6n en el trabajo profesional y en ef cumplimiento de
los deberes ordinarios def cristiano: haz que yo sepa
también convertir todos fos momentos y circunsian-
cias de mi vida en ocasitn de amarie, y de servir con
afegria y con sencillez a fa Iglesia, al Romano
Pontifice y a fas almas, ifuminando fos caminos de fa
tierra con fa luminaria de 13 fe y def amor.
Concédeme por Ia intercesidn de San fosemaria el
favor que te pido... (pfdase). Asf sea.
Padrenuestro, Avemarfa, Gloria.




